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Presentacion

Las principales oraciones cristia-
nas estan a un solo clic en el movil de
cualquier interesado. De ahi que este
Devocionario no digital, sino impreso,
se haya preparado buscando ofrecer
algo méas que los indispensables ele-
mentos comunes a todos ellos.

El lector encontrard textos entera-
mente originales, como la Oracién de
preparacion de la Misa y otras cuan-
tas, o el capitulo dedicado a la Con-
fesidn sacramental, con su inhabitual
Examen de conciencia por los peca-
dos capitales. También se ha recogi-
do el texto latino del Regina Coeli,
por el motivo que se dice in situ, y
procurado perfilar mejor la traduc-
cién al castellano de no pocas ora-
ciones clasicas. El esquema general,
en nueve capitulos, no puede ser mas
sencilloy ordenado.
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1. ORACIONES

Las oraciones vocales son formulas
hechas con las que el alma se dirige a
Dios, modos sugerentes y practicos de
hablar con Dios, que es lo que define a
la oracion.

Las hay muy variadas, de tal manera
que esos momentos de intimidad con el
Senor a veces sosiegan y a veces enar-
decen al orante, o bien le impelen a la
alabanza, a la accién de gracias, al arre-
pentimiento sincero o a la peticion es-
peranzada.

A. BASICAS

LA SENAL DE LA CRUZ

Con ella comienza el cristiano su jornada,
Sus oraciones y sus acciones.

Por la senal de la Santa Cruz, de
nuestros enemigos libranos Sefor,
Dios nuestro.
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En el nombre del Padre, y del Hijo,
y del Espiritu Santo. Amén.

PADRE NUESTRO

La oracién clave que nos ensefié el mismo
Jesucristo

Padre nuestro que estés en el Cie-
lo, santificado sea tu nombre, venga a
nosotros tu Reino, hagase tu voluntad
en la tierra como en el cielo.

Danos hoy nuestro pan de cada
dia, perdona nuestras ofensas, como
también nosotros perdonamos a los
que nos ofenden, no nos dejes caer
en la tentacion y libranos del mal.
Ameén.

AVE MARIA

La oracién por antonomasia a la Santisima
Virgen

Dios te salve, Maria, llena eres de
gracia, el Sefor es contigo. Bendita
Tu eres entre todas las mujeres y ben-
dito es el fruto de tu vientre, Jesus.
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1. ORACIONES

Santa Maria, Madre de Dios, ruega
por nosotros, pecadores, ahora y en
la hora de nuestra muerte. Amén.

GLORIA

Gloria al Padre, al Hijo y al Espiritu
Santo.

Como era en el principio, ahora y
siempre por los siglos de los siglos.
Amen.

B. DIARIAS

OFRECIMIENTO DE OBRAS
(Al despertarse)

—Te doy gracias, Dios mio, por ha-
berme creado, redimido, hecho cris-
tiano y conservado la vida. Te ofrezco
todos mis pensamientos, palabras y
obras de este dia. No permitas que te
ofenda y dame fortaleza para huir de
las ocasiones de pecar. Haz que crez-
ca miamor hacia Tiy hacia los demas.
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—iOh Sefiora mia! jOh Madre mia!
Yo me ofrezco enteramente a Vos, y
en prueba de mi filial afecto os con-
sagro en este dia mis ojos, mis oidos,
mi lengua, mi corazén; en una pala-
bra, todo mi ser. Y ya que soy todo
vuestro, oh Madre de bondad, guar-
dadme y defendedme como cosa y
posesion vuestra. Amén.

ANGELUS
(A mediodia)

V. El Angel del Sefior anuncié a
Maria,

R. Y concibié por obra y gracia del
Espiritu Santo. (Ave Maria)

V. He aqui la esclava del Sefor,

R. Hagase en mi segun tu palabra.
(Ave Maria)

V.Y el Verbo se hizo carne,

R. Y habité entre nosotros. (Ave
Maria)

V. Ruega por nosotros, Santa Ma-
dre de Dios,
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1. ORACIONES

R. Para que seamos dignos de al-
canzar las promesas de Nuestro Se-
nor Jesucristo.

Oracién. Te suplicamos, Sefor, que
derrames tu gracia en nuestras almas
para que los que hemos conocido,
por el anuncio del Angel, la Encarna-
cién de tu Hijo Jesucristo, por su Pa-
sion y Cruz seamos llevados a la glo-
ria de la Resurreccion. Por el mismo
Jesucristo, Nuestro Senor. Amén.

REGINA COELI

(Sustituye al Angelus en el Tiempo Pascual)

V. Reina del Cielo alégrate, aleluya.

R. Porque el que mereciste llevar
en tu seno, aleluya.

V. Ha resucitado segun predijo,
aleluya.

R. Ruega a Dios por nosotros, ale-
luya;

V. Gozate y alégrate Virgen Maria,
aleluya.

R. Porque ha resucitado verdade-
ramente el Sefior, aleluya.
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Oracién. Oh Dios, que por la Re-
surreccion de tu Hijo, Nuestro Sefor
Jesucristo, te dignaste dar la alegria
al mundo, te rogamos nos concedas
por la intercesién de su Madre, la Vir-
gen Maria, alcanzar los gozos de la
vida eterna. Por el mismo Jesucristo,
Nuestro Senor. Amén.

BENDICION DE LA MESA

Al comenzar

V. Bendicenos, Sefor, y bendice
estos alimentos que por tu bondad
vamos a tomar.

R. Amén.

V. El Rey de la Gloria eterna nos
haga participes de la mesa celestial.

R. Amén.

Al terminar

V. Te damos gracias, Sefior, por to-
dos tus beneficios. Td que vives y rei-
nas por los siglos de los siglos.

R. Amén.

V. El Sefior nos dé su paz.

R. Y la vida eterna. Amén.
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1. ORACIONES

AL ACOSTARSE

Conviene acabar la jornada rezando
un Padrenuestro, Avemaria y Gloria, o
bien las llamadas Tres Avemarias de la
pureza, u otra breve oracion. Es muy re-
comendable dar gracias a Dios por las
cosas buenas que nos ha procurado en
ese dia, asi como pedirle perdon por los
pecados y faltas que hayamos cometi-
do, con o sin formula establecida, pero
siempre de corazon.

C. HABITUALES

ACTOS DE CONTRICION

—Sefior mio Jesucristo, Dios y hom-
bre verdadero, Creador, Padre y Re-
dentor mio, por ser Vos quien sois y
porque os amo sobre todas las cosas,
me pesa de todo corazén haberos
ofendido. También me pesa porque
podéis castigarme con las penas del
Infierno. Ayudado de vuestra divina
gracia, propongo firmemente nunca
mas pecar, confesarme y cumplir la
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penitencia que me fuera impuesta.
Amén.

—Yo confieso ante Dios todopode-
roso, y ante vosotros hermanos, que
he pecado mucho de pensamiento,
palabra, obra y omisién. Por mi cul-
pa, por mi culpa, por mi gran culpa.
Por eso, ruego a Santa Maria siempre
Virgen, a los Angeles, a los Santos y a
vosotros, hermanos, que intercedais
por mi ante Dios nuestro Sefor.

JACULATORIAS
—Sefor mio y Dios mio.

—Sefor, yo creo, pero ayuda Td mi
incredulidad.

—Sefor, auméntanos la fe, la espe-
ranzay la caridad.

—Senor, Tu lo sabes todo, Tu sabes
que te amo.

—Para los que aman a Dios, todas
las cosas son para bien.

—JesuUs mio, te amo y confio plena-
mente en Ti.
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1. ORACIONES

—Gracias a Ti, Sefnor, gracias a Ti.

—Gracias, Sefor, por todos tus be-
neficios, incluidos los que ignoro.

—Jesus, Hijo de David, apiddate de
mi, que soy un pecador.

—Espiritu Santo, haz que sea san-
to/a.
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