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A mi mujer, a mi hija, a mis nietas
y a mis nueras.

A mi madre, a mis hermanas, a mis tias
y a mis sobrinas.

A las que han sido mis alumnas.

A mis amigas y de manera especial a
aquellas que mas han contribuido a que
me haya formado un concepto tan eleva-
do y al mismo tiempo

tan justo de la mujer.

Es ésta una obra pdstuma del autor,
fallecido en octubre de 2017
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INTRODUCCION

Con satisfaccién y alegria podemos celebrar
el hecho de que en nuestros dias se hayan des-
pertado de nuevo corrientes en favor de la mu-
jer. Por sus condiciones y por sus cualidades, la
mujer ha estado, esta y seguira estando llama-
da a desempenfar un papel de primer orden asi
en la vida social como sobre todo en la familiar.
Asi lo hemos manifestado de manera reiterada
en nuestros cursos de literatura provenzal, lo
mismo en los capitulos dedicados a la lirica de
los trovadores de los siglos Xl y Xlll como a los
consagrados a sus poetas del siglo XIX.
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MUJERES EN LA BIBLIA

Por otro lado, en nuestra dedicacion duran-
te muchos afios a la Sagrada Escritura hemos
considerado, meditado y estudiado la figura
de la mujer en los distintos libros del Antiguo
y del Nuevo Testamento. Y lo hemos hecho es-
tudiando en el Antiguo los libros histéricos, los
proféticos y los didacticos, dedicando a éstos
una especial atencion. Y en el Nuevo hemos
procurado descubrir lo que se nos dice en los
Evangelios y en los Hechos de los Apdstoles,
lo que se nos ensefa en las Epistolas y lo que
nos puede revelar el libro del Apocalipsis.

Mucho se ha hablado del antifeminismo de
la Biblia; y sobre él se sigue insistiendo. Para
tener una idea clara acerca de ello y saber a
qué atenerse, nada mejor que ir a las fuentes:
leer, releer, meditar, estudiar los textos con ob-
jetividad. Es lo que hemos procurado hacer.
Y su fruto, resumido, es esta obrita que ahora
ofrecemos.

La tacha de antifeminismo cobra especial
virulencia cuando se habla del apdstol San Pa-
blo, cuyas epistolas, por otra parte, constitu-
yen un manantial inagotable de doctrina sana
y profunda. Insistimos de nuevo en lo mismo:
ir a la fuente y beber directamente en ella con
lentitud y calma, sin pasién ni prejuicio alguno.

La primera parte de esta obra estd consa-
grada al Antiguo Testamento; y la segunda, al
Nuevo. En la parte consagrada al Antiguo, ha-
cemos unas breves consideraciones acerca de
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JESUS CANTERA ORTIZ DE URBINA

cada una de las mujeres que tienen un papel
mas destacado en los textos biblicos. Dedica-
mos luego sendos capitulos a la mujer en el
Cantar de los Cantares, en el libro de los Pro-
verbios y en el Eclesiastico. Y a continuacion
unas breves consideraciones acerca de las viu-
das.

La segunda parte estd consagrada al
Nuevo Testamento. Por razones harto eviden-
tes, para nosotros los catdlicos, asi como para
los cristianos en general, el Nuevo Testamento
forma —o por lo menos deberia formar— par-
te muy importante de nuestra vida: de nues-
tro pensar y sobre todo de nuestro actuar. Por
poca que sea nuestra cultura y nuestra forma-
cién religiosa, figuras como las de Santa Isabel,
Maria Magdalena, o las hermanas Marta y Ma-
ria, son plenamente familiares; lo mismo que lo
es la de la madre de los apdstoles San Juan y
Santiago el Mayor.

La lectura de los Evangelios pone de mani-
fiesto que el concepto de la mujer para Cristo
JesuUs no puede ser mas positivo. Y emociona,
por ejemplo, su actitud para con la mujer peca-
dora que unge con perfumes sus pies en casa
de un fariseo llamado Simedn. Y no digamos
nada de su comportamiento con la mujer acu-
sada de adulterio por unos escribas y fariseos.
Y lo mismo su didlogo con la Samaritana.

Después de considerar con la debida aten-
cién el concepto de la mujer en las epistolas

15
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MUJERES EN LA BIBLIA

de San Pablo y en las de San Pedro, y de unas
breves consideraciones acerca de «la mujer
de las estrellas» del Apocalipsis y a continua-
cién de dos muy breves capitulos dedicados
a las viudas y a las diaconisas, respectivamen-
te, consagramos un ultimo capitulo a «Santa
Maria virgen, madre de Cristo Jesus y madre
nuestra». Es el Ultimo en el orden; pero el pri-
mero en carifio y en devocién filial.

16
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1. EVA, NUESTRA MADRE UNIVERSAL

De acuerdo con el texto biblico del Génesis,
Eva, la companfera de Adan, es la primera mu-
jer del género humano. Después de afirmar y
repetir que Dios cred al hombre a su imagen,
se nos recuerda que «macho y hembra los
cred» (Génesis 1, 27).

Al hablar de la formacién de la mujer dice
el relato biblico (Génesis 2, 21-23) que el Se-
fior Dios hizo que Adéan cayera en un profundo
sueno; y que, estando dormido, tomd una de
sus costillas y la convirtio en mujer. Al desper-
tar Adan y verla, exclamo: «Esto es hueso de
mis huesos y carne de mi carne. Seré llamado
varona porque del varén fue tomada». Y afia-
de el texto sagrado: «Por eso dejaré el hombre

19
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a su padre y a su madre, y se unird a su mu-
jer; y seran dos en una carne» (Génesis 2, 24).
Esta narracion, al parecer tan sencilla y desde
un punto de vista puramente humano tan in-
genua, es sin embargo de una profundidad
extraordinaria.

En estas palabras del Génesis queda muy
claramente expresada la igualdad de mujer y
de hombre y la homogeneidad de su natura-
leza. De una manera muy gréfica y sumamente
sencilla y hasta ingenua, un escritor medieval
trata de hacer comprender al méas reacio la
igualdad de la mujer con respecto al vardn: «Si
Eva hubiese sido extraida de los pies de Adan,
podria parecer inferior a él. Si, en cambio, hu-
biese sido extraida de su cabeza, podria pare-
cer superior. Formada de una costilla, ni puede
ser considerada inferior ni tampoco presumir
de superior. La igualdad es evidente».

Por otra parte, la narracion biblica de la cai-
da que dio lugar al pecado original hace re-
caer la culpa asi en Eva como en Adéan. Ella
hace caso al tentador; y él se deja seducir por
ella pensando una y otro que iban a ser como
dioses. Los dos cometen por igual un pecado
de desobediencia con no poco de vanidad y
en cierto modo también de soberbia. Eva se
disculpa haciendo recaer la responsabilidad en
la serpiente; y Adan lo hace acusando a Eva de
haberle hecho caer en la desobediencia.

20
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JESUS CANTERA ORTIZ DE URBINA

Castigados por su pecado, las penas recaen
sobre el uno y sobre la otra. Los dos son echa-
dos del paraiso; los dos conoceran la muerte
en su vida terrenal; y los dos sufrirdn durante
ella dificultades y penalidades.

Después de haber reprendido a la serpien-
te y antes de hacerlo al hombre, dirigiéndose
Dios a la mujer, le dijo: «Multiplicaré los sufri-
mientos de tu embarazo y con dolor darés a
luz los hijos; y tu inclinacién te llevara hacia tu
marido y él dominard sobre ti» (Génesis 3, 16).
Asi se lo dice a la mujer. Pero también le anun-
cia que, si bien la serpiente pondra asechanzas
a su calcafnar, ella quebrantara su cabeza (Gé-
nesis 3, 15)".

Salvo un simple recuerdo en el libro de To-
bias, Eva no vuelve a ser recordada en todo el
Antiguo Testamento. Esa mencidn tiene lugar
cuando Tobias, en su oracién la noche de su
boda con Sara, dirigiéndose al Senor le dice:
«TU hiciste a Adéan del barro de la tierra y le
diste como ayuda a Eva» (Tobias 8, 6)°.

En el Nuevo Testamento, en cambio, el re-
cuerdo de Eva es més frecuente, sobre todo en
las epistolas de San Pablo, como puede verse

1 Véase el apartado titulado «Maria y el llamado
Protoevangelio del capitulo 52, titulado «Santa Maria,
virgen, madre de Cristo Jests y madre nuestra».

2 \Véase el anejo titulado Historia de Tobias en el
apartado «Sara, la mujer de Tobias» del capitulo 2,
titulado «Dos mujeres llamadas Sara».
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en el apartado titulado «Eva en las epistolas de
San Pablo», del capitulo 47, titulado «La mujer
en las epistolas de San Pablo».

Por otra parte, también en el capitulo 12 del
Apocalipsis se ha visto una alusion a Eva.

2. DOS MUJERES LLAMADAS SARA

a. Sara, la madre de Isaac, y sefiora de
Agar la madre de Ismael

Sara, mujer de una belleza extraordina-
ria (Génesis 12, 14), era la esposa legitima de
Abrahan. En vista de su esterilidad, y de acuer-
do con la normativa vigente en la sociedad
hebrea de aquellos tiempos, ofrecié a su es-
poso una de sus siervas, la egipcia Agar, para
que concibiera en ella y tuviera descendencia,
adoptando luego como propio el hijo que
de esa unidn naceria. Aceptd de buen grado
Abrahan. Y Agar quedd encinta. Ensoberbeci-
da ésta, mostrd un cierto menosprecio hacia su
sefnora, creandose una situacion muy desagra-
dable. Cumplido el tiempo natural del emba-
razo, Agar dio a luz un hijo al que pusieron por
nombre Ismael (Génesis 16, 1-16).

Por otra parte, después de una larga este-
rilidad de muchos afos, concibié Sara y dio a
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Abrahan, ya muy viejo, un hijo que fue llama-
do Isaac (Génesis 21, 1-3), quien habia de ser
el segundo gran patriarca del pueblo de Israel
(Isaias 51, 2) y padre de Jacob. Y entonces, al
nacer Isaac, pidid Sara a Abrahan que despa-
chara a Agar y a su hijo (Génesis 21, 10). Y asi
se hizo.

Sara murid a los 127 anos en Hebrén, en tie-
rra de Canaan (Génesis 23, 1-2), y fue enterra-
da en la cueva de Mapsel3, enfrente de la en-
cina de Mambré, que se convirtié en sepultura
de los patriarcas (Génesis 23, 19-20; 35, 8; 35,
27-29, 49, 31).

De Sara, por su hijo Isaac, procede la des-
cendencia del pueblo judio. De Agar, en cam-
bio, por su hijo Ismael, procederian las doce
tribus ismaelitas. Esta doble descendencia de
Abrahan, con un hijo de la esclava y otro de la
mujer legitima, dio lugar a una dualidad que
opuso y sigue oponiendo esas dos descen-
dencias, la de Ismael, hijo de la esclava Agar, y
la de Isaac, hijo de la libre Sara.

El apdstol San Pablo se hace eco de esa
dualidad en su carta a los Gélatas (4, 21-31) y la
aplica al apego a la antigua ley que hace escla-
vos, frente a la nueva alianza que hace libres:
«El'hijo de la esclava —escribe San Pablo— na-
cié segun la carne; en cambio el de la libre,
por la promesa» (4, 23). Y afiade a continua-
cién: «Esto constituye una alegoria, pues estas
mujeres son los dos pactos» (4, 24). Y sefala la
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diferencia entre la Jerusalén terrena que esta
en esclavitud, y la Jerusalén de arriba que es
libre (4, 25-26). En estos dos versiculos de su
carta a los Gélatas expresa San Pablo un punto
doctrinal de muy hondo significado. Frente a la
doctrina de la salvacion basada en la descen-
dencia segun la carne, tal como la predicaban
los judaizantes, pone de manifiesto la doctrina
cristiana de la salvacién basada y fundamenta-
da en el don de la gracia y en la adhesién a la
fe.

También se hace eco de ello San Pablo en
su epistola a los Romanos (9, 9-10) cuando
escribe: «Porque la palabra de la promesa es
ésta: Por este tiempo vendré, y Sara tendré un
hijo. Y no solamente ella, sino también Rebeca
de un ayuntamiento que tuvo con lsaac nues-
tro padre concibid».

b. Sara, la mujer de Tobias

Sara era hija de Raglel y de Ana, un matri-
monio que vivia en Ecbatana, en el pais de los
medos. Raglel era pariente de Tobit (el padre
de Tobias). En su casa se alojaron Tobias y su
compafero de viaje cuando acudieron alli para
recuperar un préstamo que Tobit habia hecho
a un pariente suyo que vivia en Ragés, en la
region de Media.

Cuando llegd alli Tobias, Sara, que era una
joven mujer prudente, animosa y muy guapa,

24

Muestra gratuita - Comprar el libro completo en bibliotecaonline.es


https://bibliotecaonline.es/mujeres-en-la-biblia?utm_source=muestra-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=mujeres-en-la-biblia&utm_content=pie

JESUS CANTERA ORTIZ DE URBINA

se habia casado siete veces sucesivas, pero
cada una de las siete habia quedado viuda el
dia mismo de la boda pues por obra maléfica
del demonio Asmodeo el marido recién casa-
do caia muerto en el momento mismo en que
se acercaba al lecho nupcial.

A pesar de ello, el joven Tobias pide en ma-
trimonio a Sara. Pero, a diferencia de los siete
anteriores maridos, él consigue vencer al es-
piritu maligno Asmodeo, inicidndose una vida
matrimonial normal y feliz entre Tobias y Sara.

Anejo. Historia de Tobias

Entre los judios de la cautividad de Ninive se
hallaba un hombre temeroso de Dios, bueno
y justo, llamado Tobit, que se mantenia fiel a
sus creencias religiosas y que consagraba gran
parte de su tiempo a la atencién de los pobres
y necesitados, distinguiéndose ademas en la
obra de misericordia de dar sepultura a los
muertos.

Un dia en el que, rendido de cansancio, se
quedd dormido junto a un muro, tuvo la des-
gracia de que sobre sus ojos cayeran excre-
mentos de unas golondrinas que alli anidaban,
y quedd ciego. Para contribuir a remediar la
dificil situacion econémica creada en la familia,
sugirid a su hijo Tobias que se trasladara a la
regién de Media para recuperar un préstamo
que afos atras hacia hecho a un pariente suyo.
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Emprendié el viaje Tobias acompafado por
un joven guia que dijo llamarse Azarias. Lle-
gados en su viaje a orillas del Tigris, se metid
en sus aguas Tobias con intencién de banarse;
pero salid precipitadamente, asustado por la
presencia de un gran pez que intenté atacarlo.
Aconsejado por Azarias y siguiendo sus ins-
trucciones muy oportunas, consiguié capturar
ese pez agarrandolo por las agallas. Y, una vez
fuera del agua, siguiendo de nuevo las instruc-
ciones de Azarias, después de sacarle el higa-
do y la hiel y de guardarlos, preparé unas ra-
ciones para la alimentaciéon de los dos.

Llegados a Ecbatana, en la Media, se hospe-
daron en casa de un pariente de Tobit llamado
Raguel, que tenia una hija llamada Sara. Esta
joven mujer se habia casado sucesivamente
hasta siete veces con otros tantos maridos.
Pero cada una de las veces cada uno de los
siete sucesivos maridos habia muerto la noche
misma de la boda antes de acercarse a ella. A
pesar de ello, Tobias pensd casarse con ella. Y
asi lo hizo; pero siguiendo escrupulosamente
de nuevo las instrucciones de su companero
de viaje Azarias, se encomendd de manera
especial a Dios haciendo oraciéon fervorosa la
noche de la boda antes de acercarse a Sara 'y
quemoé en la habitacion el higado del pez cap-
turado en el Tigris para asi ahuyentar al espiritu
maligno que la asechaba en contra de su alian-
za matrimonial. Cuando, al dia siguiente por la
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mafana, estaban todos pendientes temiendo
que Tobias hubiera sido la octava victima, en-
contraron a los nuevos esposos perfectamente
sanos y felices.

Mientras tanto, Azarias habia ido a recupe-
rar el préstamo hecho por Tobit.

Finalizadas las fiestas de celebracion de la
boda, decidieron el regreso a Ninive, saliendo
Tobias, su mujer Sara y Azarias. Llegados a Ni-
nive, Tobias unté los ojos de su padre con la
hiel del pez capturado en el Tigris, recobrando
con ello Tobit la vista. Cumplida su misién de
haber acompanado a Tobias durante su viaje
de ida y de regreso, Azarias se despidid reve-
lando en ese momento ser un dngel del Sefor,
el arcangel San Rafael.

3. REBECA, ESPOSA DE ISAACY MADRE
DE ESAU Y DE JACOB

Rebeca era hermana de Labéan (Génesis 24,
29), esposa de lIsaac (Génesis 24, 12-67, 26.
6-11); y madre de Esal y de Jacob (Génesis 25,
21-24).

Con el fin de buscar Abrahan una mujer idé-
nea para su hijo Isaac, encargd a un siervo suyo
(Ilamado Eliezer en la Vulgata) que fuera a Ha-
ran para traerle una muchacha de su raza.
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Entre las muchachas que acuden a una
fuente con objeto de sacar agua, se fija en
una, llamada Rebeca, que resulta ser sobrina
de Abrahan. Llegada a Canaan con Eliezer, se
convirtié, en efecto, en esposa de Isaac (Géne-
sis 24, 1-67).

Después de prolongado tiempo de esteri-
lidad, concibié por fin Rebeca y dio a luz dos
hijos gemelos: Esal y Jacob. Isaac preferia a
Esal. Para Rebeca, en cambio, el preferido era
Jacob (Génesis 25, 28). Al llegar Esau a sus cua-
renta anos, tomo por esposas dos mujeres de
raza hetea (a Judit hija de Beeri, y a Basemat
hija de Edén)® causando disgusto asi a Rebeca
como también a Isaac (Génesis 26, 34-35). Ya
antes, Esal habia vendido a su hermano Jacob
su primogenitura por un plato de lentejas (Gé-
nesis 25, 29-34).

De todas maneras, a pesar de esto y a pe-
sar de ese matrimonio con dos mujeres he-
teas, Isaac, ya viejo y practicamente ciego, al
comprender que el fin de sus dias estaba ya
cerca, quiso dar a Esau su bendicion. Entera-
da Rebeca, inmediatamente imaginé una habil
estratagema mediante la cual consiguid que,
sin darse cuenta Isaac, la bendicién recayera
sobre Jacob en lugar de haber recaido en Esau
como pretendia Isaac (Génesis 27, 1-29). Indig-

3 En Génesis (36, 2) se habla de tres mujeres cananeas:
Adé hija de Elén heteo, Oholibama hija de An3, y
Basemat hija de Ismael.
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nado Esal, hizo intencién de matar a su her-
mano (27, 41). Pero intervino de nuevo Rebeca,
que aconsejo a Jacob que huyera a casa de
su hermano de ella Labéan (27, 42-45). De esta
suerte, Rebeca consiguié establecer a Jacob
en la linea de los grandes patriarcas del pue-
blo judio: «Abrahéan - Isaac - Jacob».

A su muerte, Rebeca fue sepultada en Ma-
cpeld, junto a su marido Isaac; y también junto
a Lia, la primera mujer de Jacob.

Anejo. La estratagema de Rebeca para
reemplazar a Jacob en lugar de Esaa en
la bendicién final de su padre Isaac

Isaac era ya muy viejo y estaba ciego. Al dar-
se cuenta de que se le acercaba su hora final
en este mundo, llamé a su hijo Esau y le pidié
que le cazara algo y que se lo preparara para
darle luego su bendicién antes de morir. Ente-
rada Rebeca, ided al instante la manera de que
esa bendicién final recayera sobre Jacob que
era su favorito. Para ello encargd a éste que le
trajera dos cabritos de los mejores para prepa-
rar ella misma un plato muy suculento para su
padre Isaac. Y asi lo hizo.

Como Esal era muy velludo y en cambio
Jacob era lampifio, Rebeca ided que, una vez
vestido Jacob con las mejores ropas de Esad,
deberia recubrir sus partes desnudas (manos
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y cuello principalmente) con pieles de cabrito
para simular vello.

Llegado Jacob ante Isaac con el plato pre-
parado por Rebeca, aunque la voz le traiciona-
ba algo, pasd por Esal gracias al olor de los
vestidos (que eran de Esau) y al aparente vello
con que se habia recubierto manos y cuello.
De esta suerte, gracias a esta estratagema de
su madre Rebeca, recibié Jacob la bendicion
final de su padre Isaac.

4. LAS HERMANAS LIA Y RAQUEL, ESPOSAS
DE JACOB

Lia y Raquel eran hijas de Labéan, hermano
de Rebeca, la mujer de Isaac, y madre de Esau
y de Jacob. Lia era la mayor; y la menor era Ra-
quel. Lia era tierna de ojos; Raquel, guapay de
cara muy bonita (Génesis 29, 16-17).

Jacob, después de servir durante siete afios
en casa de Labéan, pretende casarse con Ra-
quel. Pero Labéan lo engafia sustituyendo a Lia
en lugar de Raquel la noche misma de su boda
(29, 23). Muy dolido Jacob, se queja de ello
amargamente ante Laban (29, 25).

De esta suerte, Lia fue la primera esposa de
Jacob, a quien dio seis hijos: Rubén, Simedn,
Levi, Juda, Isacar y Zabulén; y también una
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