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Al pensar en la carrera por conocer los secretos del
cerebro humano que han emprendido los EE.UU., Eu-
ropa y Asia, por simular artificialmente su funciona-
miento y poder desde ahi fabricar artilugios cada vez
mds sofisticados, es inevitable preguntarse hacia dénde
estamos yendo.

Llama la atencién el ingente potencial econémico
tecnolégico y humano puesto al servicio de esos ma-
croproyectos y nos preguntamos si tienen garantias de
éxito. Si se piensa en la creacién de superordenadores
basados en el funcionamiento cerebral, o en la de su-
perhombres por estimulacién cerebral o cualquier tipo
de ingenierias genéticas, es dificil no preguntarse si la
ciencia ficcién se ha empezado a convertir en una reali-
dad: un suefno cumplido para unos y una pesadilla para
otros.

Los que nos hemos dedicado siempre a las ciencias
experimentales basicas tenemos el prejuicio romdnti-
co de querer conocer primero y después pensar en la
aplicacién de los conocimientos. Hemos aprendido
que esos «después» tenian habitualmente dos Adndi-
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caps: que la labor fuera poco apreciada por un ¢para qué
sirve?; y no poder competir con proyectos de ciencias
aplicadas en las convocatorias de financiacién.

Los cientificos bdsicos sabemos bien que la linea de
separacién entre conocer y aplicar no es una nitida li-
nea roja. Se suele oir que los hombres no aprendieron
a construir maquinas de vapor «después» de conocer la
ley de los gases ideales. Les basté conocer la relacién
entre presion, volumen y temperatura. Hoy sabemos
otras muchas cosas acerca de las moléculas gaseosas,
que no fueron necesarias para descubrir la mdquina de
vapor.

Los cientificos bdsicos de mi drea hemos vivido la in-
tegracién exitosa en la busqueda de la causa del céncer,
de la mano de las aplicaciones a curar. La prisa por en-
contrar remedio impulsé con una fuerza creativa, como
nunca antes habian tenido esos laboratorios basicos. No
es ajeno a ello el hecho de que la financiacién piblica y
privada no llevé a competencias estériles.

Los cientificos bdsicos de mi drea hemos vivido la gue-
rra sin cuartel que ha enfrentado durante afios pasados
las células madre embrionarias con las células madre
de adulto. Habia entonces ya conocimientos para po-
der plantearse con rigor que las células procedentes de
los embriones, por su misma naturaleza, no podrian
ser utilizadas para curar. Pero la ideologia dominante
lanzé promesas y potencié recursos. Los que pensa-
ron, desde los conocimientos sin prejuicios ideoldgicos,
supieron aguardar. Trabajaron intensamente sin ruido
y en breves afios la terapia celular empez6 a dar sus
primeros pasos.

En esa época también conociamos que la clonacién
humana y de primates superiores no iba a ser posible.
Habia suficiente conocimiento de cémo un ser vivo co-
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mienza a vivir como para profetizar que no lo permiti-
rian las barreras biol6gicas que blindan la necesaria par-
ticipacién de los gametos de uno y una a ese nivel de
primate. Ocurrié entonces un fenémeno que nos mueve
a reflexion acerca de la biotecnologia. Aparecieron mul-
tiples empresas biotecnoldgicas necesitadas de atraer in-
versiones; una caracteristica comun fue que para atraerlas
el cientifico tenia que hacer promesas acientificas, crean-
do expectativas disparatadas y bien orquestadas por los
medios de comunicacién.

Muchos las creyeron y alimentaron el debate con
alarmas sobre los ejércitos de clones y otras utilizacio-
nes. Algunos invirtieron fortunas para «perpetuarse» en
su clon, lo que dio a la clonacién la aureola de que, si se
invierte tanto dinero, es que se ve posible conseguirlo a
mds o menos corto plazo. Légicamente, muchos salieron
en condena de una aplicacién tecnolégica que, eviden-
temente, iba en contra de la dignidad de toda persona
humana. Pero falté un anilisis riguroso de las barreras
biolégicas. Ciertamente, saltar limites biolégicos es mu-
chas veces cuestién de tiempo para que aparezcan nuevas
tecnologias con las que llevarlo a cabo.

Llevamos afios viviendo el desarrollo del Proyecto Ge-
noma Humano,lanzado con las promesas de curar las en-
termedades genéticas, sobre la base de conocer la estruc-
tura de nuestro genoma. Como se previé desde el inicio,
la posibilidad de diagnéstico se ha adelantado, y mucho,
a las posibilidades terapéuticas. El efecto es bien patente:
una eugenesia negativa sin precedentes. Se elimina al que
pueda ser portador o simplemente tener predisposicién a
una enfermedad que no se sabe curar.

Toda técnica es ambivalente porque todo proceso tec-
noldgico puede usarse para humanizar o deshumanizar.
Para curar o para danar. Depende de la racionalidad de

Muestra gratuita - Comprar el libro completo en bibliotecaonline.es


https://bibliotecaonline.es/inteligencia-artificial-conciencia-artificial?utm_source=muestra-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=inteligencia-artificial-conciencia-artificial&utm_content=pie

INTELIGENCIA ARTIFICIAL. ; CONCIENCIA ARTIFICIAL?

los hombres que se enfrentan al reto, no de aplicar los
conocimientos, sino en qué direccién. La experiencia nos
puede, nos debe, ayudar a racionalizar.

Vivimos una época en que los conocimientos de las
neurociencias son espectaculares, gracias a la aparicién
de tecnologias que permiten «ver» el cerebro en accién
y conocer su estructura a nivel macro y micro. Antes de
asumir los conocimientos y saber en profundidad la ar-
quitectura funcional de nuestro cerebro, se habia empe-
zado, por una parte, a estudiar sus aplicaciones a la salud
humana, el deterioro cognitivo causado por el envejeci-
miento, etc.; por otra, a aplicarlos en la simulacién del
funcionamiento del cerebro para la computacién con la
fabricacién de artefactos al servicio de los hombres.

El desarrollo de la Inteligencia Artificial y el desarro-
llo —por otra parte enormemente limitado— del Pro-
yecto Genoma Humano, repite las caracteristicas senala-
das. Podemos sintetizar unas promesas futuristas, pero
cercanas, en dos expectativas de signo contrario. Por un
lado, supermdquinas que piensen y sientan y a las que
confiar las grandes decisiones. Y por otro, superhombres
sin discapacidades, sin envejecimiento, inmortales, in-
cluso, a los que potenciar —con tecnologia implantada
en su cerebro— las habilidades humanas a nivel superior
que, a dia de hoy, exceden con mucho al hombre real.
Serfa un proceso evolutivo inducido por las nuevas tec-
nologias.

Son dos cuestiones diferentes. El disefio de las super-
maquinas, con muchos logros ya, es una cuestién meca-
nica que se detiene en el limite de cémo hacerlas libres.
Es muy posible —podriamos decir que seguro— que sin
el avance espectacular de las neurociencias, que requieren
tecnologias complejisimas, no se estarfan dando, al me-
nos, a la velocidad que marchan.
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Transhumanismo: es el nombre que recibe la cosmo-
visién que pretende tomar en nuestras manos —y to-
marlo ya—, este proceso evolutivo para disefiar esa «sin-
gularidad» tecnolégica y esa nueva humanidad. Lo que
no dice nadie es como se llevara a cabo. Para muchos, la
posibilidad de cumplir las promesas se acepta exclusiva-
mente sobre la base de las cuantiosas inversiones hechas
en busca de esos superhombres.

Es indudable que la tecnologia en general, y de modo
particular la derivada de las neurociencias, tiene limites
éticos. Pero no voy a referirme a los posibles problemas
éticos que pueda plantear la tecnologia de la Inteligencia
Artificial o del Transhumanismo.

Mi deseo es estimular una reflexién sobre los limites
que la realidad natural impone a ser copiada o manipula-
da. Ciertamente desde la perspectiva de la ciencia actual,
pero mirando a lo que pueda ser esencial siempre y, por
tanto, solo ampliable su conocimiento con el desarrollo
de la ciencia. El ser vivo no es una médquina, ni el cerebro
del hombre es el cerebro de un chimpancé. Eso lo sabe
bien la ciencia.

La hipétesis que desarrollo en este trabajo es que,
posiblemente, se pueda simular el funcionamiento de
un cerebro humano en lo que tiene de comun con el de
primate. Puede esperarse que aprender de esas leyes y
aplicarlas al progreso tecnolégico permitird implantar
artefactos en el cerebro de personas y potenciara el fun-
cionamiento cerebral. También se podrin aumentar ha-
bilidades cognitivas, y mejorar la calidad de vida en el
periodo de la vejez. Los limites corporales de los vivien-
tes son barreras naturales a la manipulacién, pero dénde
estin exactamente esos limites es dependiente de la cien-
cia y del desarrollo biotecnolégico, que hoy por hoy esta
€n sus inicios.
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Pienso que es el momento de, sin miedo a la neu-
rociencia, contestarnos a la pregunta esencial acerca de
nosotros mismos: ¢qué nos hace humanos? ;Qué hace
humano nuestro cerebro? Las respuestas de la ciencia a
qué es lo genuinamente humano, lo innato y lo alcanzado
por cada uno, son cautivadoras. Esas certezas orientan
racionalmente las profecias sobre lo alcanzable en el fu-
turo préximo.

Dedicamos un primer capitulo a reflexionar sobre
la diferencia esencial entre los dinamismos del mundo
inerte, del mundo de la vida y del mundo humano. Pos-
teriormente se analiza en sendos capitulos el aprendizaje,
los sentimientos y la empatia; la capacidad de juicio mo-
ral y el tiempo de la vida y la inmortalidad, siempre con
el enfoque comparativo entre una estructura mecénica,
un animal y el hombre.

Es un enfoque que intenta mirar en profundidad la
realidad desde el conocimiento de las ciencias actuales
y las previsiones que pueden hacerse, sin inciertas pro-
mesas. En definitiva, el enfoque de este trabajo no olvida
que lo recibido por cada uno nunca lo sabremos, ni po-
dremos dirselo a una mdquina, ni a un animal.

Si afirmamos radicalmente la libertad de cada ser hu-
mano no serd facil caer en la tentacién de considerar que
los hombres no son mds, en dltimo término, que compli-
cados robots vivientes.

Natalia Lépez Moratalla
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1
INTRODUCCI()N: LOS PROYECTOS
CIENTIFICO-TECNOLOGICOS

La apuesta mundial econémica y de dedicacién de re-
cursos y de investigadores a los proyectos sobre el cerebro
y el mejoramiento humano muestra hasta qué punto las
grandes promesas han calado en la sociedad.

Vemos en primer lugar los relativos al conocimien-
to del cerebro y su simulacién (Gebhardt, 2014; Abbott,
2014). Después prestaremos atencién a los que encajan
en la corriente del transhumanismo.

1.1 Los macro proyectos sobre el cerebro

1.1.1 El Proyecto Conectoma Humano (HCP)

Este macro proyecto (www.humanconnectomepro-
ject.org) se puso en marcha en EE.UU. en 2010 con una
duracién de 5 afios y una financiacién de 40 millones de
délares. Se trataba de realizar una cartogratia en 3D del
cerebro humano representando las conexiones entre las
100.000 millones de neuronas. En el afio 2015 el conec-
toma humano es una realidad. Se conocen actualmente
unas 10 redes funcionales.
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Al tiempo, se alcanza el gran hito de las neurocien-
cias: el papel que desempefia el cambio de configura-
cién de las redes en los procesos mentales. El andlisis
integrado de la dindmica de los procesos cerebrales y
de los procesos mentales establece un puente en la re-
lacién mente/cerebro hasta ahora inabordable (Rabino-
vich, 2015; Love, 2016). Avanza ademis la tecnologia
necesaria para medir simultineamete los datos cerebra-
les —actividad y tiempo— de un nimero elevado de
voluntarios de los experimentos, con los de la respuesta
individual y el tiempo de tareas cognitivas y conductua-
les (Bhushan, 2016).

Un subproyecto avanza en el andlisis de la variabilidad
del conectoma en relacién con la variabilidad genética
de voluntarios sanos. Los resultados se compararin con
el conectoma de enfermos. Se podrd disponer asi de las
caracteristicas representativas del conectoma humano y
las bases neurolégicas de enfermedades cerebrales y tras-
tornos mentales (Haber, 2014). Se detectan ya algunas
diferencias que irdn permitiendo mejorar el diagndstico
y, es de esperar, el tratamiento de esas patologias.

En 2013, el Presidente Obama lanza la iniciativa
BRAIN (Brain Research though Advancing Innovative
Map Project), en paralelo con BAM (Brain Activity Map
Project). El proyecto, financiado con 300 millones de dé-
lares al afio, tiene una duracién de 10 afios (www.nih.
gov/science/brain).

En la medida de lo que se puede prever, uno puede
esperar que para el afio 2023 podamos conocer mejor
qué hace singulares a los seres humanos y a cada uno.
Una riqueza que permitiria a la humanidad superar las
ideologias que, hoy por hoy, siguen pretendiendo que no
exista la naturaleza humana.

14

Muestra gratuita - Comprar el libro completo en bibliotecaonline.es


https://bibliotecaonline.es/inteligencia-artificial-conciencia-artificial?utm_source=muestra-pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=inteligencia-artificial-conciencia-artificial&utm_content=pie

INTRODUCCION: LOS PROYECTOS CIENTIFICOS TECNOLOGICOS

1.1.2 El Proyecto Cerebro Humano (HBP)

El macroproyecto europeo, anunciado en 2013 y
constituido en 2014 en el marco del programa Future and
Emerging Technologies, de 10 afos de duracién, y finan-
ciado por la Unién Europea con 1.000 millones de euros,
tiene como objetivo simular el cerebro humano en una
computadora (www.humanbrainproject.eu).

Se trata de construir una infraestructura técnica, in-
vestigadora y administrativa para entender la actividad
cerebral a lo largo de las etapas del procesamiento de la
informacién. Es decir, registrar todos los conocimientos
del cerebro humano, desde el nivel molecular a los circui-
tos y dreas, en una supercomputadora, a fin de conocer la
organizacién del cerebro humano a multiples niveles y en
multiples etapas.

Se ha subdividido en 10 subproyectos que trabajarin
los niveles de la simulacién:

e SP1: Genera datos estratégicos sobre la estruc-
tura del cerebro del ratén y facilita las compa-
raciones ratén-humano.

e SP2: Genera datos humanos estratégicos, que
son paralelos a los datos recopilados sobre rato-
nes, con el objetivo de predecir los datos huma-
nos y producir un mapa multiescala del cerebro
humano.

e SP3:Se centra en la llamada «arquitectura cog-
nitiva»: dreas, circuitos, cédigos, dindmicas sub-
yacentes a una funcién cerebral, y al comporta-
miento cognitivo resultante.

e SP4: Establece fundamentos matemdticos y
tedricos para el modelado del cerebro.

e SP5: Neuro Informitica: recopilar y organizar
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los datos del cerebro del ratén y del cerebro hu-
mano, a fin de establecer modelos.

e SP6: Plataforma de simulacién. Utiliza mode-
los, datos y computadoras para realizar simula-
ciones y hacer predicciones.

* SP7: Anilisis de rendimiento y computacién
que incluye soporte para simulaciones cere-
brales intensivas de varias escalas (memoria y
tiempo).

e SP8: Informética Médica: recoleccién de datos
de pacientes, buscando marcas de enfermeda-
des para una medicina personalizada.

e SP9: Disefio del hardware inspirado en el ce-
rebro. Evaluar experimentos de neurociencia
inspirados en la arquitectura del cerebro, para
aplicaciones de baja potencia.

e SP10: Neuro-robética. Desarrollar y evaluar
disefios cognitivo / comportamiento de cere-
bro en robots para la futura cognicién robética.

Los ambiciosos objetivos se centran en tres campos:

1) Acelerar nuestra comprension del cerebro
humano, profundizando en el conocimiento
de lo que nos hace humanos.

2) Avanzar en la definicién y diagnéstico de
patologias cerebrales y desarrollar nuevos tra-
tamientos.

3) Desarrollar nuevas tecnologias computa-
cionales revolucionarias basadas en el funcio-
namiento del cerebro (www.responsible-in-
novation.org.uk). Aumentar la productividad
industrial (www.responsible-industry.eu).
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Aunque el objetivo tltimo del desarrollo de estas tec-
nologias es la simulacién del cerebro humano entero, no se
va a poder conseguir en los 10 afios una simulacién com-
pleta y detallada. Se aspira a producir un primer prototipo
de modelo estructural y funcional en el afio 2023. Esto
ofrecerd un marco para la integracién de datos y conoci-
mientos sobre la estructura y funcién del cerebro humano.

En gran medida, los datos serdn los resultados de los
proyectos BRAIN y BAM, de los EE.UU.,, con los que
se prevé una estrecha colaboracién; posiblemente con el
proyecto de China, que trata de generar un nuevo atlas
de las redes desde una perspectiva global y sistémica, y
los provenientes de la investigacién clinica mundial. Serd
un modelo que estard en el centro de una colaboracién
global para entender el cerebro.

El HBP es un proyecto excesivamente ambicioso,
pero que puede dar resultados ttiles para entender mejor
el funcionamiento cerebral y tratar patologias concretas.
Se han iniciado trabajos dirigidos a la comunicacién de
personas que no pueden hablar como enfermos graves,
en estado vegetativo, etc... y también a mejorar funcio-
nes cognitivas en personas con déficits. Se trabaja, por
ejemplo, en aliviar los temblores propios del Parkinson
mediante la estimulacién cerebral profunda, en utilizar la
estimulacién transcraneal magnética para tratar el autis-
mo y enfermedades neuroldgicas degenerativas, asi como
el infarto cerebral. Precisamente el aumento de los tras-
tornos cerebrales y procesos degenerativos hizo que este
proyecto sea una prioridad europea.

Sin embargo, las expectativas generadas por el pro-
yecto han ido mads lejos, al plantear e iniciar técnicas de
estimulacién electromagnética, estimulacién profunda
y neurofeedback en personas sanas y dirigidas al mejora-
miento cognitivo.
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Ciertamente, las expectativas se orientan a la captacién
de fondos y suele ocurrir que generan decepcién, como re-
coge (Marco,2015) en E/ Pais (02/04/2015) http://elpais.
com/elpais/2015/03/31/ciencia/1427801469_183884.
html)

Cuando apenas ha empezado a andar, el Human
Brain Project», que prometia simular mediante super-
computacion toda la complejidad del cerebro humano,
ha recibido un severo bario de realismo. Después de que
cientos de neurocientﬁcos se alzaran en armas contra
el diserio del megaproyecto —1.000 millones en 10
arios—, dos informes han serialado las carencias de una
apuesta titdnica que entusiasmo mds a los politicos que
a los cientificos. El proyecto debe reformularse de arri-
ba abajo... Los responsables del HBP y la Comision
Europea exageraron los objetivos y los posibles logros. ..
zanja el informe recién presentado por un grupo de ex-
pertos, propi()s ¥ ajenos al proyecto, que pretendz’a super-
visar de forma independiente su situacion real.

El proyecto parte de una perspectiva reductiva con una
estrategia experimental mecanicista, y, al mismo tiempo,
pretende dar explicacién de la cognicién y la conducta
humana. Plantea, por tanto, dudas sobre la ética de la in-
vestigacion clinica y los riesgos de tratar del mejoramien-
to cognitivo solo con un enfoque reductivo de la persona
a su biologia cerebral.

E1 HPB se acompafia de un subproyecto de Etica (www.
etica-project.eu). El proyecto de anilisis y evaluacion de
los aspectos éticos es muy complejo desde el punto admi-
nistrativo (https://www.humanbrainproject.eu/ethics-ma-
nagement). En la fecha que escribimos este texto (2017),
carece de los protocolos bésicos de actuacién, incluso en
los aspectos de la investigacion clinica, para los que existen
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principios cldsicos bien establecidos que abarcan desde la
necesidad de la experimentacién basada en modelos, bus-
queda de técnicas no invasivas, ensayos clinicos, etc., al res-
peto cuidadoso de la identidad, la privacidad, la igualdad y
la libertad; en suma, de la dignidad humana.

Por la experiencia de otros campos, caben también
dudas de si seria realizable y realizado con justicia, o im-
plicaria nuevas y peores formas de exclusién. Tampoco
parece sensato dar prioridad a una perspectiva utépica
cuando tantas personas podrian beneficiarse de medidas
razonables y accesibles de mitigacién de la enfermedad.

Y, antes que nada, los principios y recomendaciones
de la ética de la neurociencia deben basarse en un cono-
cimiento profundo de los procesos cerebrales y, al mismo
tiempo, profundamente integrados con su significado
humano, que podriamos sintetizar en no reducir la men-
te del hombre a su cerebro.

1.1.3 Aplicaciones actuales de la estimulacion
transcraneal

La estimulacién cerebral para aumentar las habilida-
des cognitivas se basa en que la estimulacién transcraneal
permite forzar o inhibir temporalmente la actividad de
las neuronas (Stagg, 2011).

Las neuronas activadas transportan sus sefales a tra-
vés de su axén por el que se propaga una corriente eléc-
trica y ademds ocurren breves impulsos eléctricos —lo
que se denomina potencial de accién—, que se encarga
de transmitir la informacién. La aplicacién de una co-
rriente continua a través del crdneo altera el potencial
de membrana de la neurona. Las corrientes continuas li-
geras pueden elevar o reducir el umbral de un potencial
de accién seglin vayan en una u otra direccién. De este
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modo influyen sobre la estimulacién de la neurona. Para
inhibirla se emplea una corriente alterna en fracciones
de segundo mediante una bobina magnética, que crea un
potente campo magnético que desactiva la neurona. El
resultado de la aplicacién de la corriente depende de la
forma de colocar los electrodos (Paulus, 2016).

Esta posibilidad de modificar la actividad neuronal
no garantiza que sea un sistema para potenciar automa-
ticamente la capacidad intelectual. La experiencia ac-
tual es que se producen mejoras, bajo unas condiciones
de estimulaciéon determinadas, cuando existe un défi-
cit. En un estudio de estimulacién llevado a cabo con
pianistas se comprobé que mejora el rendimiento con
los aficionados, mientras que disminuye con los pianis-
tas profesionales. La arquitectura cerebral con el en-
trenamiento ha alcanzado el méximo rendimiento. La
configuracién éptima de las conexiones cerebrales no
se puede aumentar, y la alteracion con la aplicaciéon de
corrientes la empeora.

Algunos avances en esta linea generan debates éticos
y sociales (Kadosh, 2012). A modo de ejemplo sefialamos
algunos (Fitzgerald, 2015). No hay pruebas suficientes
para apoyar el uso de la estimulacién cerebral profunda
como un tratamiento clinico para trastorno psiquidtrico.
Se requiere mds investigacion, entre otras razones para
conocer cudl es el drea del cerebro apropiada para ser es-
timulada. Parece obvio que se deba llevar a cabo bajo la
estrecha supervisién de un psiquiatra con experiencia en
el manejo clinico de los pacientes con el trastorno que se
estd tratando.

Légicamente, el uso de las tecnologias de estimu-
lacién cerebral para la mejora cognitiva deberia estar
restringido a laboratorios o clinicas. No vale estimular
cualquier drea cerebral, ni se conoce el efecto a largo
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plazo, ni los posibles efectos secundarios. Sin embar-
go, se han comercializado algunos dispositivos para
uso personal por adultos, que supone una gran falacia.
Algunos dispositivos caseros ofrecen neuroretroali-
mentacién que, supuestamente, entrena la capacidad de
atencioén, concentracién y relajacién, sin implicaciones
médicas. No parece, al menos por ahora, que esta téc-
nica produzca efectos duraderos y, sobre todo, no estd
claro el fundamento. Hubieran hecho falta mis estu-
dios con muestras suficientes de participantes antes de
popularizarlas. Los intereses comerciales de algunos se
aprovechan de la confianza de muchos en lo «cientifi-
co» (Wolf, 2016a).

Varios equipos de investigacién estin explorando
métodos de estimulacién cerebral no invasiva, como la
estimulacién eléctrica transcraneal de corriente directa.
Su combinacién con un entrenamiento en la tarea ofrece
estrategias de intervencién prometedoras. Los resultados
muestran que las intervenciones no causan las mejoras
cognitivas, per se, sino que desempefan un papel impor-
tante al hacer que el cerebro sea mas receptivo a los efec-
tos del entrenamiento. De ese esfuerzo personal depende
principalmente el proceso de aprendizaje. Se ha debatido
que esta tecnologia serfa discriminatoria en cuanto gene-
rarfa diferencias en el acceso a ellas debido a la situacién
econémica. Realmente, en la medida en que dependa del
entrenamiento personal, esta objecién se reduce. Ahora
bien, este no es el problema en si. Al igual que el acceso
de todas las personas a la educacién, la posibilidad de
facilitar las habilidades cognitivas podria y deberia ser
puesta al servicio de todos. Otra cuestién es, si a la larga,
restar esfuerzos es positivo para la maduracién personal.

Una cuestién de especial importancia es que falta co-
nocimiento acerca del desarrollo de las capacidades cog-
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nitivas durante la infancia: en qué medida son progresivas
de forma que, cada paso, sea dependiente de funciones
cognitivas anteriores y en qué medida estin ligadas al
desarrollo de la organizacién arquitecténica del cerebro.
De ahi que el uso de esta tecnologia en nifios con el fin
de mejorar las funciones psicolégicas, plantea muchas e
importantes cuestiones cientificas y éticas. Ademds de
que se desconoce el efecto de la estimulacién cerebral en
el cerebro en desarrollo, no se sabe si la posibilidad de
la mejora cognitiva de algunas habilidades se produce a
costa de las otras.

Un ejemplo de beneficio ha sido el nuevo método que
allana el camino para una evaluacién cuantitativa de los
estados de conciencia (Sitt, 2013). Se ha puesto de ma-
nifiesto que se pueden distinguir los estados conscientes
de los inconscientes en una gran variedad de condiciones,
mediante la medida de la complejidad electrofisiolégica
de la respuesta del cerebro a un impulso de estimulacién
magnética transcraneal. Ademds de sus implicaciones
tedricas, este enfoque es muy prometedor para el diag-
néstico de los pacientes en estado vegetativo y el segui-
miento de la anestesia.

En resumen, actualmente debe mejorar la calidad del
disefio de los experimentos y el control de los ensayos
clinicos. Las expectativas creadas no deberian impedir
manejar con criterio la estimulacién transcraneal de co-
rriente directa. Podria ser una tecnologia de bajo costo y
de amplio uso, con beneficios sustanciales para los indi-
viduos y la sociedad.

La intervencién en personas sanas apunta en la linea
delaidea defendida por transhumanistas y posthumanis-
tas de llevar a los hombres hacia un estadio de superacién
de lo humano, mediante intervenciones biotecnoldgicas.
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1.2 Programas de transformacién
del ser humano

La cosmovisién que propone el transhumanismo con-
siste en un programa de transformacién del ser humano.
El nuevo hombre, una vez eliminadas las discapacidades,
superadas las limitaciones biolégicas y ampliadas todas
sus capacidades de forma artificial, sustituird al actual.

Es mis, se inducird mediante las técnicas emergen-
tes un proceso evolutivo (Cortina, 2016). Segtn refleja
la World Tranhumanist Association (http://humanityplus.
org/philosophy/transhumanist-faq), el transhumanismo
plantea el futuro basado en la afirmacién de que la espe-
cie humana, en su forma actual, no representa el final de
nuestro desarrollo, sino solo una etapa preliminar.

La mejora va mds alld de la mera terapia dirigida a
restablecer la funcionalidad de un érgano o una parte del
organismo y devolverla a la normalidad. En términos ge-
nerales, los tipos de mejora podrian ser: genética, admi-
nistracién de sustancias, psiquica o cognitiva, afectiva y

moral (Postigo, 2016).

1.2.1 Modiﬁcar el genoma

La Ingenieria Genética, tras muchos afios de trabajo
sin resultados, empieza a lograr cambiar la copia del gen
cuya alteracién causa una de las multiples enfermedades
hereditarias, debidas a un solo gen, por una copia correc-
ta. El paso de aqui a enfermedades o trastornos debidos a
varios genes, cuya expresion ha de ser légicamente regu-
lada, requerird ain mds tiempo, pero posiblemente sera
realidad.

Ahora bien, el mejoramiento basado en potenciar
capacidades fisicas o intelectuales, mediante insercién
o regulacién de genes, parte de un principio erréneo:
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la idea de que existe un determinismo genético para
ellas. Los conocimientos actuales muestran que algu-
nas caracteristicas pueden tener una predisposicién ge-
nética, sin embargo, es el ambiente en sentido amplio
el que hace que se manifieste o no esa predisposicién.
Igualmente no hay genes que determinen el compor-
tamiento, como sefiala el conductismo ya dejado atrds
por las neurociencias actuales. Todo deja huella en el
cerebro: las vivencias, las experiencias, las decisiones, la
vida afectiva: todo.

Mis ain, ni siquiera la propia historia condiciona,
aunque influye: siempre se puede volver sobre las propias
huellas y eliminarlas o, al menos, disminuir su fuerza.

1.2.2 Manipular organos

El termino ciborg —en su uso por los transhumanis-
tas— representa un hibrido entre humano y méaquina, al
modo de una protesis. Se trataria, con el Proyecto Ciborg,
de aplicar a los hombres un dispositivo para potenciar
el cerebro y el sistema nervioso. La idea es controlarle
desde fuera, convertido en un autémata. Seria una forma
mds sofisticada de un lavado de cerebro.

El Proyecto Avatar plantea, entre otras manipulaciones,
trasladar la mente, la personalidad y la memoria de un ser
humano a un robot, un androide o un ordenador (Jouve,
2016). Estas manipulaciones son ciencia ficcién hoy y, po-
siblemente, siempre. Es una falacia pensar que la realidad
humana sea descomponible artificialmente: el plano bio-
l6gico —un cuerpo humano que incluye un cerebro hu-
mano— de los niveles psiquico, mental o espiritual.

Es mis, el cerebro no es un 6rgano mis. De hecho se
define como un érgano personal, como ha puesto de ma-
nifiesto el hecho de que no todos trabajan de igual forma
y que las conexiones cerebrales de cada uno constituyen
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un perfil propio (Wolf, 2016 b). Cada uno es responsable
de su propia idiotez, al menos a partir de los 40 afios, dice
la sabiduria popular.

Trataremos en el siguiente capitulo las ideologias, que,
negando la naturaleza humana, tratan de programar la hu-
manidad precisamente separdndonos de nuestro cuerpo.

1.2.3 Prolongar la vida

El deseo de inmortalidad es inherente al hombre
como lo es el saber que ha de morir.

La vida media de los hombres —la edad media a la
que mueren los integrantes de una poblacién o de una
época— es légicamente dependiente de los hdbitos de
vida y del desarrollo de la sanidad. Ahora bien, los se-
res humanos —como cualquier mamifero— alcanzan un
maximo de vida, pasada la cual acaece la muerte natural,
por mero envejecimiento, al parecer alrededor de unos
110 afios.

Conocemos el porqué de ese miximo fijo para cada
especie. Es un impresionante mecanismo de ajuste del
organismo que permite la armonia natural de cada indi-
viduo. La base molecular consiste en que todas las células
de cada organismo llevan la cuenta del nimero de copias
que hacen desde que se forman en el periodo embriona-
rio, durante el crecimiento y maduracién y a lo largo de
toda la vida. «Saben» asi cuanto y cuando crece cada 6r-
gano integrado en el conjunto. Cuando el nimero de di-
visiones celulares se acerca al maximo, las células —y con
ello el individuo— envejece. El proceso de muerte acaece
cuando las neuronas del tronco encefilico, que coordina
en unidad vital todas las partes del organismo, alcanzan
su numero magico. Un ndmero fijo para cada individuo
de esa especie y que determina el maximo de edad que

puede alcanzar (L6épez Moratalla, 1995).
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Por supuesto se puede, y se debe, mejorar la calidad
de vida en las etapas finales. Alargar la vida mas all, hoy
por hoy, supondria saber manipular ese exquisito control
que asegura la unidad vital. El cdncer, como descontrol
del crecimiento celular, muestra un limite natural. Tal vez
alargar la vida unos afios mds no sea ciencia ficcién; si lo
€s pensar en no envejecer 0 No Morir por envejecimiento.
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